Kloster Walkenried — ein Ort
des Glaubens und Machtzentrale

Sehr informative Jahresfahrt des Freundes- und Forderkreises Museum Butzbach

BUTZBACH (pd). Kiirelich trafen sich
die Butzbacher Muscumsfreunde zu ih
rem alljihrlichen Kulurausflug, Vom Biir-

e

BUTZBACH. Kloster Walkenried und Melsungen waren Zielpunkte der Jahrestahrt

serhaus aus startete man in einen schinen

Spiitsommenag. Unterwegs I}’mf.thl'l: M_'ll-
seumsleiner Dr. Dieter Woll immer wie-

des Freundes- und Forderkreises Museum Butzbach (vgl. Bericht).

der auf histonsch imteressante Landschal-
ten und Orte aufmerksam, wic z.B. Klos
ter Breitenau bei Guxhagen mit seiner
wechselvollen Geschichte und der Ver-
bindung zu Kloster Amsburg. Bald war es
Zeit, sich auf den Klosterbesuch einzustim-
men. Dr. Wolf klirte, wie immer umfas
send, iiber den Zisterzienserorden auf mit
seinen strengen Fastenregeln, dem rigiden
Tagesablauf, aber auch iiber den Unter-
schied ewischen Chor-Monchen und Lai-
enbriidern und vielem mehr auf,

Wihrend der doch relativ langen An-
fahrt sorete die Erste Vorsitzende des For
derkreises Museum, Christine Borchers-
Fanslau, mit einem Korb voller Obst und
SiiBigkeiten, sowie Getrinken auch fiir das
leibliche Wohl der Mitreisenden. Bald war
Kloster Walkenried ermeicht und die Fiih-
rung durch das damals dritte Zisterzienser-
kloster auf deutschem Boden konnte be
ginnen. Gleich trat man in den Kreuzgang,
der als einer der schinsten im nordlichen
Deutschland gilt. Eine Besonderheit ist die
Lweischiffigkeit des nordlichen Teils. Siu-
len mit Laubkapitellen tragen das Krenz-
rippengewdlbe m der Mitte, Hier befand
sich der Lesegang.

MNun ging es weiter durch die iibrigen
sehr gut erhaltenen Klausurgebiinde in die
Ausstellungsriume des Muscums. Vielfiil

- tig informicrte man dort iiber die Geschich-

Arzte warnen vor
Gefahren fiir dicke Kinder

{dpa). Ubergewicht und Feuleibigkeit kin-
nen bei Kindern schon in jungen Jahren zu
gesundheitlichen Schiiden fithren. Dies er
eabeine Studie des Herzzentrums der Uni-
versitit Leipeip. Danach weisen dicke Kin-
der hiufig schon frith avsgeprigte Blutge-
fiillschiden auf, die zu Anenenverkalkung
fuhren kinnen.

Wie die Deutsche Gesellschaft Kardiolo
gie (DGK) mitteilte, hatten die Mediziner
m der noch laufenden Studie 80 iiberpe-
wichtige oder fettleibige und &) normalge
wichtige Kinder im Alter von durchschnit-
lich zwilf Jahren untersucht, Weiteres Er-

sebms: Der mittlere systolische Blutdrick
sei be stark ibergewichiigen Kindem hi-
her als bei normalgewichtigen. Fettleibi
2e Kinder hatten zudem einen verinder-
ten Stoffwechsel, der als Vorstufe von Di-
abetes gill

Die Leitenin der Studiengruppe, Sandra
Erbs, pliadierte dafiir, Strategien der Pri-
vention fiir Kinder in frithem Alter zu ent-
wickeln, um die Hiufigkeit von Uberge
wicht und Fettleibigkeit zu reduzieren. In
Lusammenarbeit mit Kinderginen, Schu-
len und Eltern solle dazu beigetragen wer-
den. dass Kinder gestinder emnghrt und kor
perlich aktiver werden,

te des Klosters, die Aufgaben der Minche
und wichtige Personen der Geschichte.
Besonders becindruckend war eine Pow-
er Point Pegisentation, die Arbeit, Entwick-
lung, Standort faktloren und weitere Aspek
te der  Kloster Walkenried AG® im Rah-
men des . Weillen Konzemns®, abgeleitet
von dem weillen Habit der Minche, vor-
stellt. Sowurde auf die liberraschend mo-
dernen, streng wirtschaftlich avsgerichie-
ten Strukturen hingewiesen, die an heutige
Winschaftsunternehmen erinnern. Mit ei-
ner Besichtigung des Brunnenhauses und
des Klostergartens, den sogenannten Pa
radicsgiirtlein, endete die iiberaus interes-
sante Fiihrung, Zum Mittagessen traf man
sich im Refektorium. Nach einem kurzen
Rundgang durch die Ruine der Klosterkir-
che trat man den Heimweg an,

Duoch zuniichst gab es noch einen Zwi-
schenstopp in Melsungen. Die historische
Farhwerk ctadi an der K reveeime weie bl -
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Daoch .f.LI!'LdL]'Ib[ gab es noch emen Zwi-
schenstopp in Melsungen. Die historische
Fachwerkstadt an der Kreuzung wichti-
ger HandelsstrabBen |, dem Siilzer Weg, der
Miirnberger Stralfe und der Strabe durch
die langen Hessen, gelegen, hat durchaus
Parallelen zu Butzbach aufzuweisen. Bei
der Ankunft wurde man gleich vom Eu-
lenturm, einem erst kiirzlich restaurier-
ten Befestigungsiurm an der ehemaligen
Stadtmauer, begriilit. Nach einer Kaffee-
pause am Markiplatz lud Museumslei-
ter Dr. Wolf zu einer kurzen Stadtfithumg
ein. Da die Zeit bereits forigeschritten war,
konnte er nur einige Highlights priisen-
tieren. Da war zundichst das 1556 erbau-
te Rathaus, cines der schinsten Fachwer-
krathiiuser Hessens. Dann ging es weiler
zur Schlosskirche. Auch hier ergeben sich
wieder Verbindungen nach Butzhach. Der
erste Pfarrer an dieser Kirche nach der Re-

formation war der aus Butzbach stammen-
de Johannes Lening. Nun ging es weiter
zum Schloss, das zwischen 1350 und 1557
von Landgraf Philipp dem GroBmiitigen
erbaut wurde. Leider fand diese interes-
sante und kompetente Fithrung ein viel zu
schnelles Ende und man trat nun den letz-
ten Teil der Riickreise an.

Bilder von diesem schinen Ausflug fin-
det man auf der Internetseite des Freundes-
kreises unter www.Freundeskreis-Muse-
um-Butzbach.de,



